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Oliver von Flotow ‒ oliver.flotow@buergerstiftung-erlangen.de – 0170 744 52 07 

Erlangen, im Februar 2026 

Projekt Silberkinder 

Liebe Kinder und Jugendliche! 

Wer bin ich? 

Ich heiße Oliver und arbeite schon viele Jahre mit Kindern und Jugendlichen zusammen. Dabei ist mir 

aufgefallen, dass einige von ihnen das Gefühl haben, nicht genügend beachtet zu werden. Das möchte 

ich ändern. 

Wie soll das gehen? 

Die Kinderklinik Erlangen und ich planen gerade das Projekt Silberkinder: Als Bruder oder Schwester ei-

nes kranken Kindes könnt ihr anderen Menschen zeigen, wie es euch geht, welche Gefühle und Gedan-

ken euch beschäftigen. Über euer Leben. Schöne und nicht so schöne Gefühle. 

Wie könnt ihr das zeigen? 

Es geht immer um die Frage Wie geht es euch? Die Antworten könnt ihr auf viele Arten geben: 

• Ihr schreibt einen Text, den ihr dann auf einer Bühne vortragt. 

• Ihr schreibt und komponiert einen Song, den ihr auf der Bühne singt. 

• Ihr denkt euch einen coolen Tanz aus und zeigt ihn den Zuschauern. 

• Ihr malt oder zeichnet Bilder, in denen ihr eure Gefühle ausdrückt.  

• Ihr macht Fotos oder Videos, die von Gefühlen und Gedanken über euer Leben erzählen. Wir können 
sie dann auf der Bühne oder in einer Ausstellung zeigen. 

Könnt ihr das auch in der Gruppe machen? 

Ja, klar! Macht das zum Beispiel mit einer Freundin oder einem Freund. Dann habt ihr noch mehr Spaß. 

Wann soll das alles passieren? 

Ihr könnt sofort anfangen! In den Herbstferien möchten wir uns für ein paar Tage mit euch treffen und 

das Ganze proben. Als Abschluss wollen wir in Erlangen eine super Silberkinder-Performance machen. 

Eure Familien und Freunde sollen dabei sein. Und: Vielleicht kommt ihr sogar ins Fernsehen. 

Was brauchen wir von euch? 

Um das Ganze gut planen zu können, brauchen wir ein paar Angaben von euch. Dazu haben wir ein On-

line-Formular vorbereitet. Bitte füllt es zusammen mit euren Eltern aus und schickt es an uns ab.  

Ihr habt ganz viele Fragen? 

Kein Problem! Schreibt mir eine E-Mail oder ruft mich einfach mal an! Meine E-Mail-Adresse und Tele-

fonnummer findet ihr ganz oben auf dieser Seite. 

Das war’s erstmal. Hoffentlich bis ganz bald, ich freue mich auf euch! 

Ciao ‒ Oliver 
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